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Положение о количестве обучающихся в объединениях, их возрастных категориях и продолжительности учебных 

занятий по дополнительным общеобразовательным (общеразвивающим) программам  

в МБДОУ ЦРР - «Детский сад № 230» на 2023/2024 учебный год 

 
№ 

п/п 

Наименование 

объединения 

Наименование дополнительных  

общеобразовательных (общеразвивающих) 

программ, направленностей 

Кол-во в 

объединениях 

(мин. кол-во, 

макс. кол-во) 

Кол-во 

занятий в 

неделю 

 

Кол-во и продолж-

сть занятий в день 

(в соотв-ии с 

СанПиН) 

 

Возраст 

обучающихся 

Срок 

реализации 

программы 

1 «Футбол» ДООП «Футбол» «Общефизическая подготовка 

с элементами футбола», физкультурно-

спортивной направленности 

12-15 2 2/15 минут 3-4 года 7,5 

2/20 минут 4-5 лет 

2/25 минут 5-6 лет 

2/30 минут 6-7 лет 

2 «Шахматы» ДООП «Шахматы» «Обучение игре в 

шахматы», физкультурно-спортивной 

направленности 

10-15 2 2/20 минут 4-5 лет 7,5 

2/25 минут 5-6 лет 

2/30 минут 6-7 лет 

3 «Огоньки» ДООП «Огоньки» «Обучение  хореография», 

художественной направленности 

10-15 2 2/20 минут 4-5 лет 7,5 

2/25 минут 5-6 лет 

2/30 минут 6-7 лет 

4 «Веселый 

карандаш» 

ДООП «Веселый карандаш» 

«Нетрадиционная техника рисования», 

художественной направленности 

10-15 1 1/15 минут 3-4 года 7,5 



5 «Кисточка» ДООП «Кисточка» «Нетрадиционная техника 

рисования», художественной направленности 

10-15 2 2/20 минут 4-5 лет 7,5 

2/25 минут 5-6 лет 

2/30 минут 6-7 лет 

6 

 

«Веселый 

колокольчик» 

ДООП «Веселый колокольчик»,  «Обучение 

вокалу», художественной направленности 

10-15 2 2/20 минут 4-5 лет 7,5 

2/25 минут 5-6 лет 

2/30 минут 6-7 лет 

7 «Маски» ДООП «Маски» «Обучение основам актерского 

мастерства», художественной направленности 

10-15 2 2/25 минут 5-6 лет 7,5 

2/30 минут 6-7 лет 

8 «Глиняная 

игрушка» 

ДООП «Глиняная игрушка» «Лепка из 

глины», художественной направленности 

6-15 2 2/20 минут 4-5 лет 7,5 

2/25 минут 5-6 лет 

2/30 минут 6-7 лет 

9 «Речецветик» ДООП «Речецветик», «Речевая коррекция», 

социально-гуманитарной направленности,  

1 2 2/30 минут 6-7 лет 7,5 
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